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Bienvenue à la première édition 2025-2026 du journal de l’école de
l’Escalade. 

Notre journal est composé de 20 élèves de la 4e à la 6e année. Il est
chapeauté par Mme Filiatrault, enseignante de 4e, et de Mme
Matte, enseignante de 3e. 

Tout au long de l’année, les élèves rédigeront des articles à la
hauteur de leur talent tout en développant des compétences
pédagonumériques. Ils effectuent de nombreuses recherches sur
divers sujets pour ensuite retranscrire dans leurs propres mots les
informations trouvées. Ensuite, ils corrigent leurs textes à l’aide de
M365 Copilot puis déposent le tout dans un Canva collaboratif. 

Nous espérons que vous apprécierez les articles de nos journalistes
en herbe. 
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La rentrée scolaire

À la rentrée scolaire, nous retrouvons nos professeurs avec des ballons
colorés. Les petits comme les grands enfants sont très heureux d’être à l’école
de l’Escalade. Lors de la première journée d’école, les parents doivent
accompagner leurs enfants de maternelle. Les élèves de première année vont
apprendre de nouveaux sons de l’alphabet ainsi que des verbes comme aimer.
Les enfants de maternelle participeront à une activité spéciale : ils joueront
dans une vraie voiture de police avec un policier, en découvrant toutes sortes
de boutons.

Il y a aussi la remise des Escacœurs. Cette remise vise à encourager les enfants
à faire des efforts et à bien écouter les consignes de l’école de l’Escalade. C’est
l’une des meilleures écoles du monde — même si ce n’est pas écrit, c’est vrai !
Notre directrice est une excellente directrice, car elle fait beaucoup d’efforts
pour notre école. Elle organise de nombreuses activités spéciales, même s’il y
en a davantage pour les maternelles.

Notre école effectue des exercices d’incendie et de code blanc.
Tout ce que nous voulons dire, c’est que l’école de l’Escalade est là pour
t’accueillir.

Anne Pageau
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Adélia Bélanger
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Léa Monfils-Bouvier
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Les étoiles de Mimi

Michèle, que nous appelions affectueusement Mimi, était une personne très,
très gentille. C’est elle qui a créé les Étoiles de Mimi. Son rêve était de fonder sa
propre communauté de danse, qu’elle a ensuite transférée à notre école pour
que nous puissions montrer nos talents à toute l’école et être fiers de ce que
nous avons accompli au fil des années.
Michèle est malheureusement décédée, mais nous n’abandonnons pas si
facilement. Nous continuons de danser en son honneur, et nous continuons de
montrer nos talents en danse, en chant, en karaté, et bien plus encore… Nous
continuerons toujours à danser pour elle.
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Comment vous sentiez-vous
après avoir chanté avec l’OSM
(Orchestre symphonique de
Montréal) ?

 J’étais très soulagée. C’est
stressant de chanter au milieu
de l’OSM, entourée de
musiciens aussi talentueux.
J’étais fière et heureuse de
l’avoir fait.

Qu’est-ce qui vous a inspiré les
paroles de votre chanson “Haut
les cœurs” ?

 Je voulais parler d’espoir,
d’amour et de tout ce qu’on
peut accomplir quand on s’unit.
Je me suis demandé : si j’avais
10 ou 12 ans aujourd’hui, qu’est-
ce que j’aimerais écouter pour
me donner de l’espoir et de la
positivité ?

Une entrevue avec Sarahmée Ouellet

J’ai posé quelques questions à
Sarahmée Ouellet. Des
questions qui plus précisément
parlent de sa dernière chanson
Haut les cœurs (la chanson à
l’école) et de son parcours. Voici
les questions et ses réponses.
Bonne lecture !

Je crois que le message de votre
chanson est de persévérer.
Pouvez-vous nous raconter un
moment de votre vie où vous en
avez fait preuve ?

 Après mon premier album, je
n’ai pas eu le succès espéré. J’ai
pris une pause de la musique.
Après un an, j’ai repris confiance
en moi, j’ai travaillé fort avec
mon équipe, et c’est à ce
moment-là que les choses ont
changé et que la
reconnaissance est arrivée.

tChroniques artistiques 

Flavie Guindon
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Pourquoi êtes-vous devenue
chanteuse ?

 C’est ma passion. Au début, je
le faisais parce que j’aimais ça,
comme on pratique un sport
tout en allant à l’école. Avec le
travail et la discipline, je me suis
améliorée. J’ai aussi reçu
beaucoup d’encouragements. Et
un jour, j’ai pu tranquillement
en faire mon métier à temps
plein, avec les spectacles, la
télévision, etc.

Quelle était votre matière
préférée à l’école primaire ?

 J’adorais le français et l’histoire.

Avez-vous participé à des
concours de chant quand vous
étiez adolescente ?

 J’avais environ 25 ans quand j’ai
participé aux Francouvertes.

Depuis combien de temps
chantez-vous ?

 Je chante depuis l’âge de 17
ans. J’ai commencé au cégep, et
petit à petit, j’ai appris à
composer des chansons, à aller
en studio, à travailler mon
écriture et mon flow.



Chroniques littéraires 

BILLIE JAZZ EST UNE
COLLECTION DE LIVRES DE

L’AUTRICE JEUNESSE
GENEVIÈVE GUILBAULT. LA
COLLECTION CONTIENT 17
TOMES, D’UNE TRANCHE

D'ÂGE DE 8 ANS ET PLUS. C’EST
UNE ADO DE 5ᵉ ANNÉE DU

PRIMAIRE. ELLE PARLE
BEAUCOUP DE SA MEILLEURE
AMIE QUI SE NOMME MAYA.
CELLE-CI A VÉCU BEAUCOUP

DE CHOSES COMME LA
SÉPARATION DE SES PARENTS
ET LE FAIT QUE SON PÈRE A

DES PROBLÈMES FINANCIERS.

Lalie Nibaruta

Sophie Arato
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elle rencontrera ses futurs amis :
Annabelle, Eddy et Thomas. Elle
écrit aussi dans le journal de son
école et aborde des sujets comme
: l’amitié, la différence et l’amour; le
tout par textos. La maison
d’édition Andara publie d’autres
livres de cette autrice comme Ti-
Guy la Puck, BFF et Billie Jazz. La
série Textos et cie est aussi
disponible en BD et en format
numérique. Pour terminer, je trouve
cette série très intéressante pour
des passionnés de lecture et je
donne une note de 9 sur 10. J’ai
beaucoup apprécié cette série
littéraire ! 📖📚 

Billie jazz

TEXTOS ET CIE

Textos et cie est une collection de livres
de l’autrice Geneviève Guilbault. La
collection contient 10 livres pour les
enfants de 10 à 12 ans. Dans cette série
littéraire, nous retrouvons Morgane, une
adolescente de secondaire 3 qui
déménage dans une grande ville et qui
devient pensionnaire dans sa nouvelle
école. Mais notre chère Morgane est
passionnée, intense et pleine d’énergie.
Dans cette aventure, 

ELLE A MÊME HÉSITÉ À
ALLER VIVRE CHEZ SA
MÈRE, MAIS BILLIE L’A
FAIT CHANGER D’AVIS.

BILLIE A AUSSI UN
AMOUREUX QUI

S’APPELLE JULIEN. ELLE
A UNE TRÈS GRANDE
FAMILLE : ELLE A UNE

PETITE SŒUR QUI
S’APPELLE JOSIE ET SES
DEUX FRÈRES JUMEAUX
QUI SE NOMMENT JOEY

ET TOMMY. 



Chroniques historiques
L’empress of irlade

Philippe Pigeon
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Le Storstad, lui, n’a pas coulé. En voici une image
représentative d’un navire norvégien similaire.
À la mémoire des passagers et des plongeurs décédés à
bord de l’Empress of Ireland.

Mais comment a-t-il coulé ?
Il a sombré dans un épais
brouillard, à la suite d’une
collision avec un charbonnier
norvégien, le Storstad.
Mais à quoi ressemble-t-il
aujourd’hui ?
Son épave repose sur le côté,
car le navire a chaviré.
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Olivier Guindon

Chroniques sportives

Lucas Lacelle-Charette

François Gaudreault
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Les Blue Jays



Connais-tu ?

Magaly Patry-Vézina Nathan Poulin
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LE BRITISH SHORTHAIR
LE BRITISH SHORTHAIR EST UN EXCELLENT COMPAGNON GRÂCE À SON

TEMPÉRAMENT CALME, AMICAL ET INDÉPENDANT. SON CARACTÈRE DOUX
ET PEU EXIGEANT EN FAIT UN CHAT FACILE À VIVRE.

IL EST SIMPLE À SATISFAIRE, CE QUI REND LES SOINS AGRÉABLES ET
AMUSANTS. DISCRET, IL PEUT PASSER INAPERÇU DANS LA MAISON, TOUT

EN ÉTANT TOUJOURS PRÉSENT AVEC ÉLÉGANCE.
ON LE RECONNAÎT FACILEMENT À SA SILHOUETTE RONDE, SES GRANDS

YEUX RONDS, ET SON PELAGE COURT ET DENSE.

Le chat : British Shorthair



Sylvie Angela NotueKamwa Ange Michaella Gahama

L’action de grâce a été officiellement fêtée par
les Européens en 1578, créée par l’explorateur
anglophone Martin Frobisher. Le Canada et la
colonie Plymouth ont ensuite suivi cette fête.

Aux États-Unis l’action de grâce consiste à
remercier Dieu pour la survie et les bonnes

récoltes, mais aussi aux peuples autochtones qui
ont initié cette fête de gratitude. Maintenant

nous passons à l’Allemagne. Les Allemands ne
fêtent pas l’action de grâce de manière

uniforme, mais leur fête de la moisson s’appelle
Erntedankfest, mais reste similaire et se déroule

généralement en famille et se fête le premier
dimanche d’octobre. Les célébrations incluent

des repas en famille, des défilés avec des
décorations d’église des récoltes. 
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L’action de grâce
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Atiya Caron

 LE KIWI (L’ANIMAL) EST VRAIMENT SURPRENANT.
IL PEUT VIVRE JUSQU’À 35 ANS À L’ÉTAT

SAUVAGE. ILS PEUVENT HABITER EN NOUVELLE
ZÉLANDE. LE KIWI NE PEUT PAS VOLER.       ILS SE

NOURRISSENT DE PETITS INVERTÉBRÉS🤢. ILS
PÈSENT ENTRE 1.5 ET 3. 5😶.LE BÉBÉ EST BLANC

😱. LE NOM DES BÉBÉS KIWI SONT DES
POUSSINS KIWI 😂. MAINTENANT, VOUS SAVEZ

TOUT SUR LE KIWI 🤓.                                                           
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LE kiwi
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Frédérique Chrétien
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la méduse boîte

NON, LA MÉDUSE-BOÎTE N’EST PAS UNE
LIVREUSE DE BOÎTES, MAIS BIEN LA
MÉDUSE LA PLUS VENIMEUSE DU

MONDE. À VOTRE AVIS, COMBIEN DE
PERSONNES LA MÉDUSE-BOÎTE PEUT-
ELLE TUER ? SI VOUS AVEZ RÉPONDU 4

OU 5, VOUS SEREZ SURPRIS : ELLE
CONTIENT ASSEZ DE VENIN POUR TUER

JUSQU’À 60 PERSONNES. OUF, C’EST
ÉNORME !

ET SI VOUS VOUS DITES : « CE N’EST PAS
GRAVE, JE N’AI QU’À L’ESQUIVER QUAND

ELLE ARRIVERA », DÉTROMPEZ-VOUS.
ELLE EST TRANSLUCIDE, DONC VOUS NE

LA VERREZ PAS VENIR. CETTE GELÉE
MARINE SE NOURRIT PRINCIPALEMENT
DE PETITS POISSONS, DE CREVETTES ET

DE VERS.
LES BRÛLURES CAUSÉES PAR LA

MÉDUSE-BOÎTE SONT TRÈS
DANGEREUSES, CAR SON VENIN EST

PUISSANT ET SE PROPAGE RAPIDEMENT
DANS LE CORPS HUMAIN. ELLE PEUT

MESURER DE 1 CM À 30 CM DE
DIAMÈTRE.



13

Ephraime Tumkam

Vous désirez en savoir plus sur les chiens ou vous êtes déjà passionné
par ces compagnons fidèles ? Vous êtes au bon endroit ! Attachez vos

tuques, car vous êtes sur le point de tout découvrir sur la vie d’un chien. 

🐶 Description physique
Le chien appartient à la famille des canidés. Il s’agit de la première

espèce à avoir été domestiquée, principalement pour la chasse. Le poids
d’un chien peut varier considérablement selon la race, allant de

quelques kilos à plus de cinquante !

🌍 Habitat
Les chiens vivent dans presque tous les pays du monde. Ils partagent

leur quotidien avec les humains et s’adaptent à une grande variété
d’environnements : en ville, à la campagne, ou même dans des régions

isolées. Ils cohabitent en harmonie avec nous.

 

✅ En résumé
Les chiens sont partout… vraiment partout ! Maintenant que vous

connaissez l’essentiel sur nos fidèles compagnons, j’espère que ces
informations vous auront été utiles.
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Les chiens

🐾 LE MONDE DES CANINS 

ThankThank‌‌Thank‌
you!you!‌‌you!‌



Émy Fortin

Divers
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BON POUR BIEN COMMENCER CE LIVRE
FAIT PAR MOI-MÊME, ON VA PARLER DE
TRUCS DE FILLE 💗DES CHOSES QUE TU

PEUX ÊTRE GÊNÉ DE PARLER À TES PARENTS
OU À TES AMIES DE L’ÉCOLE. C’EST CORRECT

JE VAIS T’AIDER À MIEUX COMPRENDRE
TOUTES CES CHOSES QUI TE TOURNENT

DANS LA TÊTE PENDANT TA GROSSE
JOURNÉE À L’ÉCOLE. BON PREMIÈREMENT

ON VA PARLER DES BONS PRODUITS À
UTILISER DANS SON VISAGE À L'ÂGE DE 10-

12 ANS. CES PRODUITS QUE JE ME SUIS
SERVIE ET QUE J’UTILISE. J’AI JUSTE 11-12

ANS. 👛 

MAIS IL Y A PLEIN D’AUTRES
MARQUES COMME LA

PHARMACIE.  
 

MAIS MOI J’UTILISE PLUS
DES PRODUITS DU SEPHORA

DES PRODUITS
RECOMMANDÉS PAR LE
SERVICE D’AIDE ILS M’EN
RECOMMANDENT UNE

TONNE. 
 

 VOICI LES PRODUITS QUE
J’UTILISE TOUS LES MATINS

ET LES SOIR.

 SI VOUS AIMEZ ALLER VOUS FAIRE
MASSER J’AI UNE PLACE À VOUS

RECOMMANDER. 
 
 

 LA MAISON BLEUE10, CHEMIN SCOTT,
CHELSEA (QUÉBEC) 

 
 LES PRODUITS SONT DES PRODUITS DE MARQUE

COMME….  
 
 

YVES ROCHERS🌸 
 

 SEPHORA💄  

Trucs de filles


